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Internationale offene Deutsche Meisterschaften in der Leichtathletik 
Meisterklasse – Senioren ‐ Jugend A/B ‐ Mehrkampf Schüler 

 

11. – 13. Juni 2010 Bottrop 
 

Veranstalter: DBS ‐ Abteilung Leichtathletik (www.dbs‐leichtathletik.de) 
 

Ausrichter:  BSNW 
DJK Adler 07 Bottrop 

 

Austragungsstätte: Jahnstadion 
Hans‐Böckler‐Str. 60 
46236 Bottrop 

 

Meldeschluss: Die Vereine melden bei den Landesverbänden bis zum 5. Mai 2010 
 Die Landesverbände melden bis zum 14. Mai 2010 an: 
 DBS 
 Dennis Graedtke 
 Friedrich‐ Alfred‐ Str. 10 
 47055 Duisburg 
 e‐mail: meldung‐idm@team‐thomas.org  

Nach‐ / Ummeldungen gegen eine zusätzliche Gebühr möglich (50 Euro je Start. 
Eine namentliche Nachmeldung kann nur über den zuständigen Landesverband 
erfolgen). 

 

Meldung: Es dürfen nur die der Ausschreibung beiliegenden Meldelisten verwendet werden. 
 

Quartierbestellung: Siehe beiliegende Hotelinformationen. 
 

Startunterlagen: Wettkampfbüro geöffnet ab Donnerstag, 10. Juni 2010 16.00 Uhr 
 

Veranstaltungsleiter: Dr. Ralf M. Otto 
 

Schiedsgericht: ‐ Wilhelm Hanebeck   Leiter des Kampfgerichts 
 ‐ Dr. Ralf M. Otto   Leiter der Veranstaltung  
    ‐ N.N.     IPC‐TD 
 

Veranstaltungsbeginn: Freitag 11. Juni 2010 10.00 Uhr 
 Samstag  12. Juni 2010 9.30 Uhr 
 Sonntag  13. Juni 2010 9.00 Uhr 
Ende: Sonntag 13. Juni 2010 ca. 14.00 Uhr 
 

Org.‐gebühren: Die Organisationsgebühren sind pro Verein auf folgendes Konto zu zahlen: 
 

 Sparkasse Leverkusen Kennwort: DM LA 2010 / „Vereinsname“ 
 BLZ: 375 514 40  Konto‐Nr.: 101 019 560 
 IBAN: DE42 3755 1440 0101 0195 60  
 BIC‐CODE: WELADEDLLEV 
 

 Es müssen alle Meldungen bezahlt werden. 
 

Medizinischer Dienst: Arzt auf der Anlage. 
 

Beachte: Die Anlage ist mit Kunststoff für 6mm Dornen belegt. Es gelten die 
 „Allgemeinen Bestimmungen für DBS LA‐Meisterschaften 2010“ 
 

Der Veranstalter behält sich vor, nach Eingang der Meldungen den Zeitplan zu ändern!
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Meldeformular ‐ Internationale offene Deutsche Meisterschaften in der Leichtathletik 2010 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Startpass ‐ 
Nummer  

Name, Vorname Sex Geburtsdatum Start‐
klasse

Alters‐
klasse 

Wett‐
bewerb 

pers. 
Bestl. 

Org.‐
Gebühr

00000 Mustermann, Fritz M / W 01.01.85 TF20 M  100 m 12.35 8,‐‐ 

         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         

 
Summe EURO______________ 
 
 
 
__________________________  ____________________________ 
Stempel / Unterschrift Verein Stempel / Unterschrift Landesverband

Meldeschluss 05. Mai 2010  Landesverband: 
Veranstaltung in: Bottrop   
Termin: 11. – 13. Juni 2010   
Verein:  

 
Ansprechpartner:  

 
Strasse:  PLZ / Ort:  
Telefon:  e‐mail:  



DBS ‐ Meldekarte und Ausschreibung für Schüler/‐innen 
SchülerInnen A (Jahrgänge 1995 und 1996) 

Internationale offene Deutsche Meisterschaften in der Leichtathletik 2010 
 

Meldeschluss 05. Mai 2010 
Meisterschaft in Bottrop 
Termin 12. Juni 2010 
Landesverband  
Verein  
Name  
Straße  
PLZ / Ort  
e‐mail  
   

 

Startpass 
Nr.  

Name, Vorname JG Start‐
klasse 

Wettbewerbs‐ 
Klasse 

Wett‐bewerb Org.‐ 
geb. 

00000 Mustermann, Fritz 92 T11 Schüler/in B €  8,‐‐ 
 
 
 

 
 

     

 
  Lauf Sprung Wurf/Stoß 

  männlich weiblich Männlich  Weiblich Männlich weiblich 

 Für Amputierte + Sehbehinderte + GB + AB 
A 100 m Weitsprung Kugel 4 / 3kg Kugel 3 / 2kg 

oder B 1000m 800m Weitsprung Kugel 4 / 3kg Kugel 3 / 2kg 

oder C 100 m Hochsprung Kugel 4 / 3kg Kugel 3 / 2kg 

oder D 1000m 800m Hochsprung Kugel 4 / 3kg Kugel 3 / 2kg 

oder E 100 m Weitsprung Ballwurf 200g / 80g 

oder F 1000m 800m Hochsprung Ballwurf 200g / 80g 

oder G 100 m Weitsprung 1000 m 800m 

 Für Rollstuhlfahrer 
H 100 m 800 m Kugel 2,00 kg 

oder I 100 m 800m Ballwurf 200g / 80g 

 Für CP Teilnehmer 
J Ballwurf 200g / 80g Kugel 3,00kg Kugel 2,00 kg Diskus 750g 

oder K 100 m Kugel 3,00kg Kugel 2,00 kg Diskus 750g 

oder L 100 m Weitsprung Kugel 3,00kg Kugel 2,00 kg 

oder M 100 m Weitsprung Ballwurf 200g / 80g 

 Für Klasse 40 
N Ballwurf 200g / 80g Kugel 3,00kg Kugel 2,00 kg Diskus 750g 

 
• Bitte den Buchstaben des gewünschten Mehrkampfes A ‐ N angeben. 
• Für jede/n Schülerin / Schüler ist eine Meldekarte auszufüllen (Kopien anfertigen). 
• Gemeinsame Wertung nach Punktesystem DBS LA – Abteilung. 
 
 
 
               Stempel u. Unterschrift Verein                                                                                          Unterschrift Landesverband 
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DBS ‐ Meldekarte und Ausschreibung für Schüler/‐innen 
SchülerInnen B (Jahrgänge 1997 und jünger) 

Internationale offene Deutsche Meisterschaften in der Leichtathletik 2010 
 

Meldeschluss 05. Mai 2010 
Meisterschaft in Bottrop 
Termin 12. Juni 2010 
Landesverband  
Verein  
Name  
Straße  
PLZ / Ort  
e‐mail  
   
   
   

 

Startpass 
Nr.  

Name, Vorname JG Start‐
klasse 

Wettbewerbs‐ 
Klasse 

Wett‐bewerb Org.‐ 
geb. 

00000 Mustermann, Fritz 92 T11 Schüler/in B €  8,‐‐ 

 
 

 
 

     

 
  Lauf Sprung Wurf/Stoß 

  männlich weiblich Männlich  Weiblich Männlich weiblich 

 Für Amputierte + Sehbehinderte + GB + AB 
A 75 m Weitsprung Kugel 4 / 3kg Kugel 3 / 2kg 

oder B 800m Weitsprung Kugel 4 / 3kg Kugel 3 / 2kg 

oder C 75 m Hochsprung Kugel 4 / 3kg Kugel 3 / 2kg 

oder D 800m Hochsprung Kugel 4 / 3kg Kugel 3 / 2kg 

oder E 75 m Weitsprung Ballwurf 80g 

oder F 800m Hochsprung Ballwurf 80g 

oder G 75 m Weitsprung 1000 m 800m 

 Für Rollstuhlfahrer 
H 75 m 800m Kugel 2,00 kg 

oder I 75 m 800m Ballwurf 80g 

 Für CP Teilnehmer 
J Ballwurf 80g Kugel 3,00kg Kugel 2,00 kg Diskus 750g 

oder K 75 m Kugel 3,00kg Kugel 2,00 kg Diskus 750g 

oder L 75 m Weitsprung Kugel 3,00kg Kugel 2,00 kg 

oder M 75 m Weitsprung Ballwurf 80g 

 Für Klasse 40 
N Ballwurf 80g Kugel 3,00kg Kugel 2,00 kg Diskus 750g 

 
• Bitte den Buchstaben des gewünschten Mehrkampfes A ‐ N angeben. 
• Für jede/n Schülerin / Schüler ist eine Meldekarte auszufüllen (Kopien anfertigen). 
• Gemeinsame Wertung nach Punktesystem DBS LA – Abteilung. 
 
 
 

Stempel u. Unterschrift Verein                                                                                Stempel u. Unterschrift Landesverband
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Wichtige Hinweise!! 

 
Ein Start ohne gültigen Sportgesundheitspass ist nicht möglich. 

 

Bitte beachten Sie, dass ein Start für alle Wettbewerbe nur bei rechtzeitiger Abgabe der 
Stellplatzkarte (2 Std. vor Wettkampfbeginn) möglich ist. Dies bedeutet für die Wettbewerbe 

am  

 

Freitag bis 11.30 Uhr 

Samstag bis 11.00 Uhr und 

Sonntag bis 10.30 Uhr, 

 

dass die entsprechenden Stellplatzkarten jeweils schon am Vortag abgegeben werden müssen. 

 

Der Stellplatz ist am Donnerstag bis mindestens 19.00 Uhr geöffnet. 

 

Die auf dem beigefügten Zeitplan angegebenen Zeiten können nach Abgabe der Startkarten 
noch korrigiert werden, bitte achten Sie deshalb auf die Aushänge und Ansagen im Stadion. 

 

Das Wettkampfgericht ist bemüht, allen Athleten eine Wettkampfmöglichkeit zu bieten. Wir 
bitten aber um Verständnis, dass Zusammenlegungen von Klassen nicht zu vermeiden sind. 

 

Läufe in der Bahn bei der Klasse T12 

Bitte auf der Startkarte angeben, ob auf 1 Bahn gelaufen werden kann oder auf 2 Bahnen 
gelaufen werden soll/muss 

 

Anlageneinteilung 

Hinweise zum endgültigen Wettkampfort werden auf einem Infoblatt zusammen mit der 
Wettkampfliste ausgehängt, zusätzlich kann die Info auch am Stellplatz erfragt werden. 

 

Hinweis Klasse 48:  

Das Punktesystem orientiert sich an dem der Klasse 46. 
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Anreise Jahnstadion Bottrop 
 
Bottroper Sport‐ und Bäderbetrieb · 
Hans‐Böckler‐Str. 60 ‐ 46236 Bottrop 
Telefon: 02041 / 704 212 ‐ Fax: 02041 / 704 222 
 
Von der Autobahn A 2 
 
Abfahrt Bottrop (3) 
Richtung Stadtmitte (Kirchhellener Straße; im 
weiteren Verlauf Hans‐ Sachs‐ Straße). An der 
Kreuzung Hans‐ Sachs‐Straße / Eichenstraße 
rechts in die Eichenstraße abbiegen. Ab 
Kreuzung ist das Jahnstadion ausgeschildert. 
 
 
Von der Autobahn A 42 
 
Abfahrt Bottrop‐Süd (12) 
Richtung Stadtmitte (Essener Straße; im 
weiteren Verlauf Freiherr‐ vom‐ Stein‐ Straße, 
Friedrich‐Ebert‐Straße). Von der Friedrich‐
Ebert‐Straße links in die Prosperstraße (im 
weiteren Verlauf Peterstraße und Hans‐ 
Böckler‐ Straße) Richtung Zentrum abbiegen. 
Ab Kreuzung Peterstraße/Osterfelder Straße ist 
das Jahnstadion ausgeschildert. 
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Internationale Deutsche Meisterschaften Leichtathletik in Bottrop 
11. – 13. Juni 2010 

 
Hotelinformationen 

 
Hier finden Sie die Partnerhotels der IDM in Bottrop: 

 
 

 
TULIP INN Bottrop 
 
www.Tulipinnbottrop.com 
 
Passstrasse 6   
46236 Bottrop 
Tel:  +49 (0) 2041/168 0 
Fax: +49 (0) 2041/26 26 99 
 
 
Zimmerpreise pro Zimmer und Nacht inkl. Frühstück: 
Einzelzimmer:  65,‐ € 
Doppelzimmer:  89,‐ € 
 
 
Buchungscode: IDM 2010 
 

 
Ringhotel Rhein Ruhr 
 
www.hotel‐rhein‐ruhr.de  
 
Südringhotelgesellschaft mbH 
Essenerstrasse 140 
46246 Bottrop 
Tel:  +49 (0) 2041/77 98 60 
Fax: +49 (0) 2041/77 98 10 
 
Zimmerpreise pro Zimmer und Nacht inkl. Frühstück: 
Einzelzimmer  54,‐ € 
Doppelzimmer  68,‐ € 
Dreibettzimmer  75,‐ € 
 
Buchungscode: IDM 2010 

 
Ruhrstadt Hostel & Hotel Bottrop 
 
www.ruhrhostel.de 
 
bed & breakfast HOSTELS GmbH 
Gungstr. 3 
46240 Bottrop 
Tel:   +49 (0) 2041/37 858 0 
Fax:  +49 (0) 2041/37 858 55 
 
Zimmerpreise pro Nacht inkl. Frühstück: 
Einzelzimmer   54,‐ € 
Zweibettzimmer  34,‐ € pro Person  
Dreibettzimmer  25,‐ € pro Person  
ab Vierbettzimmer  23,‐ € pro Person  
 
Buchungscode: IDM 2010 
 

 

 
 



Augenärztliche Bescheinigung 
 

zur Vorlage beim zuständigen Augenarzt des 
 

Deutschen Behindertensportverbandes (DBS) e.V. 
 

 
 

Name:      Vorname: 
 
Geburtsdatum:    Landesverband: 
 
Bisherige Startklasse:   Verein: 
 
Sportart(en): 
 
 

 
Sehleistung ohne Korrektur:   rechts: 
 
       links: 
 

Sehschärfe mit bestmöglicher Korrektur:  rechts: 

Lichtschein ?  Erkennen der Form einer Hand 
in jeglicher Entfernung und Richtung, also  links: 
auch Fingerzählen in allernächstem Abstand ? 
 

Refraktion:      rechts: 
 
       links: 
 
Gesichtsfeldeinschränkung in Grad:   rechts: 
 
       links: 
 
Kontaktlinsenträger:     ja    /    nein 
 

Sehschärfe mit Kontaktlinse:   rechts: 
 
       links: 
 
Augenärztliche Diagnose(n): 
 
 
 
Einschränkung der Sportfähigkeit aus augenärztlicher Sicht: 
 
 
 
 
 Ort…/Untersuchung vom…    Stempel   /   Unterschrift 
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Vorläufiger Zeitplan Freitag 
 

Zeit Bahn Weit Kugel Kugel Speer Diskus Rolli Zeit 
  track long shot shot javelin discus wheelch.   
10:00   S 50 & SW  S 40 S 60 S 70  10:00

         
11:30  S 40  S 50 & SW S 70 S 60 Sen. 11:30
11:40       Rolli 11:40
11:50       K & D & S 11:50
12:00        12:00
12:10        12:10
12:20        12:20
12:30        12:30
12:40        12:40
12:50        12:50
13:00  S 60  S 70 S 40 S 50 & SW  13:00
13:10        13:10
13:20        13:20
13:30        13:30
13:40        13:40
13:50        13:50
14:00        14:00
14:10        14:10
14:20        14:20
14:30  S 70  S 60 S 50 & SW S 40  14:30
14:40        14:40
14:50        14:50
15:00        15:00
15:10        15:10
15:20        15:20
15:30        15:30
15:40        15:40
15:50        15:50
16:00 S 100       16:00
16:10        16:10
16:20 5000 F       16:20
16:30       Speer /  16:30
16:40       javelin 16:40
16:50       M & F & 16:50
17:00 M 100 V  M 5 M 7,25  F Jugend 17:00
17:10        17:10
17:20        17:20
17:30        17:30
17:40        17:40
17:50        17:50
18:00  Triple      18:00
18:10        18:10
18:20 S 3000       18:20
18:30       Keule / 18:30
18:40       Club 18:40
18:50   M 4 M 6   M & F & 18:50
19:00 10000 F   M 2x  Jugend 19:00

 nur Männer        
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Vorläufiger Zeitplan Samstag 
 

Zeit Bahn Weit Kugel Speer Diskus Rolli Hoch Zeit 
  track long shot javelin discus wheelch. high  

9:30 R 100 V J  M 600 M 1,5kg   9:30 
9:40        9:40 
9:50        9:50 

10:00      Kugel  10:00 
10:10 Sch     M & F & J  10:10 
10:20        10:20 
10:30 F 100 V       10:30 
10:40        10:40 
10:50        10:50 
11:00   Sch     11:00 
11:10 wJ 100 E       11:10 
11:20        11:20 
11:30 mJB 100 V M      11:30 
11:40  ohne 2x      11:40 
11:50 mJA 100 V       11:50 
12:00        12:00 
12:10 M/F 800 Z       12:10 
12:20        12:20 
12:30    Sch (Ball)    12:30 
12:40 R 800 Z       12:40 
12:50        12:50 
13:00   F  M 2kg   13:00 
13:10 S 1500 Z       13:10 
13:20        13:20 
13:30 mJB 100 E       13:30 
13:40        13:40 
13:50 mJA 100 E       13:50 
14:00  Sch  J    14:00 
14:10        14:10 
14:20 M 100 E       14:20 
14:30     Sch   14:30 
14:40        14:40 
14:50        14:50 
15:00     M 1kg  M & J 15:00 
15:10 F 100 E       15:10 
15:20        15:20 
15:30        15:30 
15:40 R 100 E       15:40 
15:50        15:50 
16:00 Sch 800 / 1000    J   16:00 
16:10        16:10 
16:20 4x100m Z     Diskus   16:20 
16:30      Frauen & J  16:30 
16:40        16:40 
16:50        16:50 
17:00 mJ 400 Z   M 800    17:00 
17:10    ohne 2x    17:10 
17:20        17:20 
17:30 F / wJ  400 Z       17:30 
17:40 M 400 Z       17:40 
17:50        17:50 
18:00        18:00 
18:10 R 400 Z       18:10 
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Vorläufiger Zeitplan Sonntag 
 

Zeit Bahn Weit Kugel Speer Diskus Rolli Zeit 
 track long shot javelin discus wheelch.  

9:00 5000 m M       Diskus M 9:00 
9:10 Zielschluss      9:10 
9:20 Lauf 1 28 min      9:20 
9:30 Lauf 2 23 min M 2x     9:30 
9:40       9:40 
9:50       9:50 

10:00       10:00 
10:10 200 wJ Z      10:10 
10:20 200 mJB Z      10:20 
10:30       10:30 
10:40 200 mJA Z      10:40 
10:50       10:50 
11:00 F200 Z   F   11:00 
11:10       11:10 
11:20       11:20 
11:30 M200 Z  J    11:30 

        
12:30 R 1500 Z      12:30 
12:40       12:40 
12:50 mJ 1000      12:50 
13:00 wJ 800      13:00 
13:10 M&F 1500 Z     13:10 
13:20       13:20 
13:30 R 200 Z      13:30 

        
Legende: M (x) Männer (Gewicht) VL Vorlauf 
  S W Senioren Weiblich E Endlauf 
  S xx Senioren M xx etc. Z Zeitlauf 
  F Frauen    
  m/w J männliche / weibliche Jugend 
  Sch Schüler    
  M 1x Männer Blinde   
  M 2x Männer GB    
  M 3x Männer CP     
  M 4x Männer Amputierte    

  R Rollis     
        

Description: M (x) male (weight of implement)  
  S W female veterans VL Heats 
  S xx male veterans (age) E Final 
  F female  Z Time race
  m/w J youth class    
  Sch kids     
  M 1x male ‐ blind (classes 11‐13) 
  M 2x male ‐ ID (class 20 / 21)   
  M 3x  male ‐ CP (classes 35‐38)   
  M 4x male IWAS standing    

  R wheelchair     
 


